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Zatacznik nr 1
Szczegotowy opis przedmiotu zamowienia

Przedmiotem zamdwienia jest przeprowadzenie kurséw zawodowych dla uczestnikow projektu
nr RPLD.11.03.01-10-0036/16 ,,Krok do kariery w branzy samochodowej” realizowanego przez Zespot Szkét —
Centrum Edukacji Zawodowej i Ustawicznej im. Mikotaja Kopernika w Rawie Mazowieckiej, wspotfinansowanego
przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014 — 2020 Dziatanie XI.3. Ksztatcenie zawodowe

MODUL 1 Kurs prawo jazdy kat. C+E
Liczba godzin — 25, Przewidywana liczba uczestnikow w jednej edycji — 8, realizacja sierpien/wrzesien 2018

Zamawiajacy przewiduje utworzenie 1 grupy szkoleniowej 8 osobowej. Zaangazowanie osoby prowadzacej
w wymiarze 200 godzin/grupe

Kurs prawa jazdy kat C+E stanowi wymodg niezbedny do zdobycia uprawnien przez UP do kierowania
samochodami ciezarowymi z przyczepa. Posiadanie dodatkowych uprawnien w postaci prawa jazdy kat C+E
znacznie zwieksza ich zdolnosci do zatrudnienia, poniewaz wpisuje sie w zakres kompetencji oczekiwanych przez
pracodawcow i jest odpowiedzig na bardzo duzg liczbe ofert pracy.

Wykonawca zobowigzany jest w szczegdlnosci do:

e pokrycia kosztow badan lekarskich i psychologicznych kursantéw (cene minimalng za badania lekarskie
0s6b ubiegajacych sie o uprawnienia do kierowania pojazdami i kierowcéw ustala Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z 20 lipca 2014 r.),

e ubezpieczenia uczestnikdw kurséw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,

e zapewnienie bazy technicznej do realizacji czesci praktycznej kursu:

v dla kursu prawa jazdy kat. C+E — sprawnego technicznie samochodu ciezarowego
odpowiadajace wymaganiom okreslonym dla danej kategorii prawa jazdy zgodnie z art. 24
USTAWA z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujgcych pojazdami oraz placu manewrowego,

e przeprowadzenia egzaminu wewnetrznego wedtug aktualnie obowigzujacych przepisdw prawa,

e sfinansowania pierwszego przystgpienia uczestnika kursu do egzaminu zewnetrznego/panstwowego

e pokrycia kosztow dojazdu uczestnikdw kursu w przypadku przeprowadzania zaje¢ praktycznych lub
egzaminu poza siedzibg Zamawiajgcego.

MODUL 2 Kurs Akademia bezpiecznej i ekonomicznej jazdy
Liczba godzin — 15 w tym 5 godzin wyktaddéw realizowanych w siedzibie Zamawiajgcego — ZSCEZiU
im. M. Kopernika w Rawie Mazowieckiej i 10 godzin/osobe zaje¢ praktycznych. Przewidywana liczba uczestnikéw
w jednej edycji — 10, liczba edyc;ji-2, realizacja wrzesien 2018

Zamawiajacy przewiduje utworzenie 2 grup szkoleniowych 10 osobowych. Zaangazowanie osoby prowadzacej
w wymiarze 100 godzin/grupe.

Celem kursu jest: podniesienie kwalifikacji uczestnikdw z zakresu bezpieczenstwa prowadzenia samochodu
i technik ekonomicznej jazdy. To kurs ktéry jest zbiezny z zawodem, wptywa znaczgco na prace wykonywana
w ramach nauczanych kierunkéw, pozwala pozna¢ dziatanie systemow bezpieczeristwa instalowanych obecnie w
nowoczesnych samochodach, a takze pokazuje inne niestandardowe miejsca pracy dla absolwentéw kierunkéw
objetych wsparciem w projekcie.

Wykonawca zobowigzany jest w szczegdlnosci do:

e zapewnienia bazy do nauki:
a) samochoddéw do przeprowadzenia szkolen, przy czym wymaga sie przeprowadzenie szkolen
pojazdami nie starszymi niz 2 lata,
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b) wyspecjalizowanego, certyfikowanego autodromu (toru szkoleniowego), spetniajgcego wymagania
okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 16
stycznia 2013 r. w sprawie doskonalenia techniki jazdy (Dz. U. z 2013 r, poz. 91).
e przeprowadzenia szkolenia z wykorzystaniem pojazdu typu skid — car (mozliwo$¢ dowolnej regulacji
zmiany przyczepnosci),
e przeprowadzenia szkolenia z wykorzystaniem symulatora zderzen i dachowania,
e przeprowadzenia czesci teoretycznej kursu w siedzibie Zamawiajgcego
e przeprowadzenie zaje¢ praktycznych w uktadzie 1 instruktor 1 samochdd 2 uczestnikow; uczestnicy
rownoczesnie biorg udziat w zajeciach na przemian zaliczajg préby.
e ubezpieczenia uczestnikow kursu od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw,
e pokrycia kosztow dojazdu uczestnikdow kursu do miejsca prowadzenia zaje¢ praktycznych.

Zadania merytoryczne programu szkolenia:

1.

realizowany przez Zespo6t Szkét - Centrum Edukacji Zawodowej i Ustawicznej im. M. Kopernika w Rawie Mazowieckiej

Pozycja za kierownicg
e elementarne wiadomosci dotyczace pozycji w samochodzie w aspekcie efektywnosci pracy za kotem
kierowniczym. Jak znalez¢ kompromis miedzy efektywnoscig a wygoda w aspekcie bezpieczenstwa.

. Efektywnosé pracy za kierownicg

e podstawowe ¢wiczenie z grupy ¢wiczen koordynacyjnych, bez opanowania ktérego, niemozliwe jest
szybkie i efektywne operowanie kierownicg podczas wychodzenia z poslizgu czy omijania przeszkdd na
Sliskich nawierzchniach.

. Dynamiczny skret - koordynacja pracy kotem kierowniczym i pedatem gazu

e celem ¢wiczenia jest nauka prawidtowej koordynacji pracy kotem kierowniczym i docigzenia osi
przedniej pojazdu przez ujecie ,gazu”. Nauka prawidtowej zmiany kierunku jazdy (wyprzedzanie, zmiana
pasa ruchu ,omijanie) w ekstremalnych warunkach (koleiny wypetnione woda, Sliska nawierzchnia l4d
$nieg).

. Hamowanie ABS i bez ABS na wprost na nawierzchni sliskiej

e nauka efektywnego wykorzystania systemu ABS przy hamowaniu na nawierzchni Sliskiej. Dozowanie sity
nacisku na pedat hamulca. Poréwnanie z hamowaniem bez ABS. Niebezpieczerstwa uzywania ABS
(tarka, zte dozowanie sity nacisku na pedat hamulca.

. Jazda po tuku o nawierzchni sliskiej.
. Hamowanie na tuku o nawierzchni Sliskiej

e zachowanie auta na tuku o nawierzchni $liskiej — podsterownos¢ i nadsterownos$¢ auta. Dobdr
odpowiedniego toru jazdy podczas hamowania na tuku. Niebezpieczenstwa hamowania z ABS.
Poréwnanie hamowania na tuku bez ABS-u.

. Hamowanie z ominieciem przeszkody

e ksztattowanie prawidtowej reakcji ruchowej podczas omijania przeszkody na nawierzchni Sliskiej.
Metody wczesnego wyboru drogi omijania przeszkody oraz powrotu na pozgdany tor jazdy. Nauka
prawidtowej koordynacji pracy kierownica-hamulec podczas omijania przeszkody.

. Cwiczenie reakcji na uélizg osi tylnej auta tzw. troleje - kontra kierownica.

e nauka wczesnego rozpoznania uslizgu osi tylnej. Metody wyjscia z poslizgu. Kontra kierownica .
Dozowanie predkosci obrotowej kot osi przedniej — wspomaganie kontry kierownicg pry wychodzeniu z
poslizgu.
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